
12h - 14h PAUSE REPAS - Tu peux apporter ton repas et déjeuner au club

Vendredi
22 avril 23 avril 25 avril 26 avril

Lundi Mardi Jeudi

9h-9h30 Echauffement Physique

8h45-9h Acceuil 8h45-9h Acceuil 8h45-9h Acceuil 8h45-9h Acceuil

9h-9h30 Echauffement Physique 9h-9h30 Echauffement Physique

FICHE D'INSCRIPTION
Stage Tennis de Table

AVRIL 2024

Salle Spécifique MTT

Gymnase Brustlein

rue Jean Martin

68200 MULHOUSE

Merci de cocher les cases où il sera present !!!

11h-12h Matchs 11h-12h Matchs 11h-12h Matchs 11h-12h Matchs

9h-9h30 Echauffement Physique

9h30-10h45 Séance Tennis de Table

10h45-11h PAUSE 10h45-11h PAUSE 10h45-11h PAUSE 10h45-11h PAUSE

9h30-10h45 Séance Tennis de Table 9h30-10h45 Séance Tennis de Table 9h30-10h45 Séance Tennis de Table

Merci de remplir et renvoyer par mail la présente fiche d'inscription à 

 mulhouse-tennis-de-table@orange.fr !!!

Pour plus d'information vous pouvez nous contacter au 06.51.30.58.99

15h-16h Séance Tennis de Table

16h-16h10 PAUSE16h-16h10 PAUSE

15h-16h Séance Tennis de Table 16h15-16h30 PAUSE

16h30-16h50 Jeux Sportifs

16h50-17h 

Rangement de la salle + Etirements

16h10-16h50 Football

16h50-17h Etirements

14h-16h15

Tournoi Tennis de Table

16h15-16h30 PAUSE

16h30-16h50 Jeux Sportifs

16h50-17h 

Rangement de la salle + Etirements

14h-14h45 Jeux Sportifs

14h45-15h PAUSE

14h-14h45 Jeux Sportifs

14h45-15h PAUSE

16h10-16h50 Football

16h50-17h Etirements

14h-16h15

Tournoi Tennis de Table

Réservation obligatoire
avant le vendredi

19 avril 2024!

NOM de l'enfant : .................................................  Prénom: ............................................
Né(e) le : ..........................................................................    SEXE :            M           F
Adresse : ................................................................................................................... ......
Ville : ................................................................................   Code Postal : ........................
Email: ...............................................................................   Tél. : .....................................
Licencié au club MULHOUSE TT :                    OUI               NON

TARIFS:
--> Licencié au club MTT - 10€/jour --> Non-licencié au club MTT - 12€/jour

Possibilité de s'inscrire en demi-journée

TOTAL dû =                       € Règlé par :          Chèque           Espèces 

AUTORISATION DU RESPONSABLE LEGAL (pour les mineurs)
Je sousigné(e) (nom,prénom) .................................................................................................................

autorise mon enfant ...................................................................................................... à participer au stage
du 22/04/2024 au 26/04/2024 du club du Mulhouse TT.
- En cas d'urgence et sur avis médical , j'autorise  l'encadrement à prendre toutes les initiatives nécessitant
éventuellement un hospitalisation. J'en serai prévenu(e) dans les meilleurs délais à ce numéro de téléphone 
....................................................
- Mon enfant ne présente aucune contre indication à la pratique intensive du sport en général.
- Le cas échéant,reccommandations au plan médical (precautions courrier séparé à adresser au club).

Fait à ........................... , Le ...........................           Signature :


